
令和 4 年度 

競技者育成プログラム Step-3 実施要項 

 

１ 主 催  （公財）日本ソフトテニス連盟 

 

２ 主 管  （公財）日本ソフトテニス連盟競技者育成プログラム推進委員会 

中国ソフトテニス連盟、広島県ソフトテニス連盟 

 

３ 実 施 種 別   Under-14（男子・女子） Under-17（男子・女子） Under-20 高校 3 年生のみ（男子・女子） 

【Under-20 については Under-17 のカテゴリーで強化練習会兼選考会に参加】 

 

４ 日程及び宿舎等 

   （１）日程 

令和４年８月２６日（金） １２：００～      （受付） 

１２：３０～１３：００ （役員会議） 

１３：００～１３：３０ （開講式） 

１３：３０～１７：００ （強化練習） 

１９：３０～２１：００ （講義） 

      ８月２７日（土）   ８：３０～１７：００ （強化練習会兼選考会） 

１９：３０～２１：００ （講義） 

      ８月２８日（日）  ８：３０～１２：００ （強化練習会兼選考会） 

１３：００～１４：００ （閉講式・選考結果発表） 

 

(２）集合場所   三次市みよし運動公園テニスコート 

 

(３）会場      ○実技会場   三次市みよし運動公園テニスコート 0824-62-1994 

                         〒728-0023 広島県三次市東酒屋町敦盛５６０－５ 

○講義会場   三次グランドホテル １階ホール 

  

 (４）宿舎    （女子） 三次グランドホテル  0824-63-3111 

             （男子） ホテルクラウンヒルズ三次  0824-62-5161 

 ※ ホテルの部屋割りは、当日受付けで行います。  

 

５ 参 加 資 格 

(1) 保護者の承諾が得られた者。 

(2) 技術等級制度および公認審判員制度の有資格者。 

 

 

 

 

この競技者育成プログラム Step-3 は、スポーツ振興くじの助成金を受けて実施しています。 



６ 参 加 人 数 

(1) 選 手   Under-14  各支部男女各 3 名以内とする。 

Under-17  各支部男女各 2 名以内とする。 

Under-20  各支部男女各 2 名以内とする。（高校 3 年生のみ対象） 

【Under-20 については Under-17 のカテゴリーで強化練習会兼選考会に参加】 

(2) 指 導 者   種別ごとに男女別各都道府県１名とする。 

(3) 責 任 者   各都道府県１名とする。 

(4) 運 営 担 当   ブロック代表理事１名、ブロック代表マネジメント担当１名、開催地代表（開催地 

マネジメント含む）２名､データ入力担当者等４名、合計８名以内 

(5) 日本連盟派遣    強化担当スタッフ１名、トレーナー1 又は 2 名 

 

７ 実 施 内 容 

(1) 3 日間にわたり強化練習会（基本・応用練習、試合等）を行う。 

(2) 別紙 Step-3 実施内容（タイムテーブル）により行う。 

※内容は変更になる可能性があります。 

 

８ ブ ロ ッ ク 代 表 

(1) Step-3 強化練習会に参加した選手の中から、ブロック代表選手を選考し Step-4 へ推薦する。 

(2) 強化練習会での選手の状況を総合的に判断し、ブロック代表選手の選考を行う。 

(3) 選考人数は下記のとおりとする。 

・Under-14、17 男女別代表人数 

中国ブロック 3 名 

・Under-20 男女別代表人数 

中国ブロック 1 名 

次点選手を各カテゴリーとも選考しておくこと。 

 

９ 経 費   （公財）日本ソフトテニス連盟負担（交通費・宿泊費・食費・会場費等） 

※スポーツ振興くじ助成事業であり、助成金交付先の指示により、交通費等については

日本連盟から本人への直接振込となります。 

 

10 申  し 込  み 

(1) 方法① 「６参加人数 (1)､(2)､(3)」については､所定の用紙に必要事項を記入し、所属支部長が行う。 

方法② 「６参加人数 (4)」については、所定の用紙に必要事項を記入し、ブロック代表理事が行う。 

(2) 申込期日  令和 4 年 7 月 25 日（月） 

      ※Step-3 参加者の交通費等の確認作業があるので、できる限り早い時期に申し込みください。 

      ※Step-2 の実施日により申込期日に間に合わない支部については事務局まで連絡すること。 

(3) 申込先   〒140-0014 東京都品川区大井 1-16-2-201  

         （公財）日本ソフトテニス連盟「競技者育成プログラム Step-3 係」 

 

11 そ   の   他 

参加者は、健康保険証又は健康保険証の写しを持参すること。 

新型コロナウイルス感染の状況によっては、本事業を中止とする場合がございます。 

 

12 問   合   せ 

（公財）日本ソフトテニス連盟 事務局 担当 佐藤 成敏   

電話：03-6417-1654  FAX：03-6417-1664 

 

中国ブロック事務局 手嶋信彦 

     メール：teshima２４５４０＠yahoo.co.jp 

    電話：０９０－８０６６－７７４８ ＦＡＸ 0823-90-9130 

： 



□

□ 平熱を超える発熱がない

□ せき、のどの痛みなどの風邪症状がない

□ だるさ、息苦しさがない

□ 嗅覚や味覚に異常がない

□ 身体が重く感じる、疲れやすい等の症状がない

□ 過去14日以内に政府から入国制限，後の観察期間が必要とされる国、地域への渡航

又は当該在住者との濃厚接触がない

①

②

③

④

⑤

⑥

※

□選手    □U14男子　□U17男子　□U20男子　□U14女子　□U17女子　□U20女子

□役員

Step３－健康調査票
本健康調査票は、公益財団法人日本ソフトテニス連盟・各ブロックソフトテニス連盟が主管・開催する競技者育成プロ
グラムStep３において､新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため､参加者の健康状態を確認することを目的とし
ています｡
本健康調査票に記入いただいた個人情報について､当連盟は厳正なる管理のもとに保管し､競技者育成プログラムStep３
参加者の健康状態の把握､来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利用します｡また､個人情報保護法等の法令に
おいて認められる場合を除き､ご本人の同意を得ずに第三者に提供いたしません｡但し､競技者育成プログラムStep３会
場にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された場合には､必要な範囲で保健所等にこの情報を提供することがあ
ります｡

名前 支部名 緊急電話先

   □検定員　□日本連盟　□トレーナー　□支部代表者　□ブロック代表者　□開催地役員

□その他    □保護者　□引率者　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ミーティング、飲食等における、三つの密の回避。

大会終了後2週間以内に新型コロナウイルスに感染した場合は速やかに「加盟団体責任者」に連絡します

マスクの着用。（スポーツを行っていない時や会話をする時は必ず着用）

練習・試合終了後など必要のある時の、手洗い及び消毒。

他の選手、見学者等との距離（できるだけ２ｍ以上）の確保。

会場内において大きな声で会話、応援等をしない。

感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、あるいは主催者の指示に従う。

　※各自でドリンク容器を持参してください。(スポーツドリンクは用意しております)

　◆　必ず守っていただく項目

　※この調査票は受付時に提出してください

　※Step３開催期間中に風邪症状や味覚・嗅覚異常が見られる場合は参加を禁止します

※該当の箇所に☑を入れてください

項目に該当する場合は☑を記入してください。


