
第51回 全日本レディースソフトテニス個人戦大会

開 催 要 項

1.期

2.会 場

日 :令和6年 8月 3日 (土 )[各 会 場 ]開会式 9100(受付8100)終了後競技

:令和6年 8月 4日 (日 )競技 9100(受付8115)競技・開会式

[松本市浅間温泉庭球公園]

[南長野運動公園テニスコート]

・松本市浅間温泉庭球公園(20面)   松本市浅間温泉1丁 目9-2
・南長野運動公園テニスコート(16面 )  長野市篠ノ井東福寺320
・長野運動公園テニスコート(10面 )   長野市吉田5丁 目1-19

・安曇野市豊科南部運動公園テニスコート(10面 )安曇野市豊科4882

・塩尻市中央スポーツ公園テニスコート(8面 )塩尻市広丘高出1486-194

令和6年 3月 吉日

0263-46-6398

026-293-4818

026-241-4200

0263-73-1600

0263-54-0993

3.

4.

5.

6.

主

」L

主

後

*大会2日間共、受付後～8時45分まで練習可能

催 :日本レディースソフトテニス連盟・ 朝日新聞社

催 :(公財)日 本ソフトテニス連盟

管 :長野県ソフトテニス連盟  ・ 長野県ソフトテニス連盟レディース委員会

援 :長野県・長野県教育委員会・長野市・長野市教育委員会・松本市・松本市教育委員会

安曇野市・安曇野市教育委員会・塩尻市・塩尻市教育委員会・各市スポーツ協会

別 :(1)すみれ ブロック 満18歳以上の女性 (学連登録者は除く)

(2)1ず ら プロック 満35歳以上

(3)ゆ  リ プロック 満45歳以上

(4)き  く プロック 満55歳以上

(5)あやめ ブロック 満60歳以上

(6)は ぎ プロック 溝65歳以上

(7)さ つき プロック 濃70歳以上

(3)さ くら ブロック 満75歳以上

(9)も  も ブロック 満80歳以上

(10)ら ん プロック 満85歳以上

(11)ふ  じ ブロック 初心者(経験年数に関わらず支部で責任を持つて申し込むこと)

過去にベスト4に入賞した方は年齢別プロックに出場のこと。

※ 上記の満年齢は糞麺皇墨生昼上旦現在とする。

※ プレーヤーの年齢が2つのプロックに分かれる場合は、若い方のプロックに出場のこと。

※ 各プロックFま、原則6ペア以上で成立する。 なお、参加数が6ペア未満の場合は年齢の

若いプロックに組み入れることとする。

※塗:奥!墜1聾:≧1壁:量!理!幽塁基:ュ:重1堕二1盤量ユ旦墾匡:重l重i董五生塁金重め遷iヒ

※ ペアでの申し込みを原則とする。

フ.種



8 試合方法

9.使 用 球

10.参 加 料

① (公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックにより行う。

マッチはすべて7ゲームで行う。(特別ルールもありうる)

② 全ブロックとも原則として3ペア又は4ペアの予選リーグを行い、各リーグ1位による

決勝トーナメントを行う。

(公財)日本ソフトテニス連盟公認球とする。

1名 4,000円 但し、本連盟韮全量整L奎壼生⊆⊇旦 ※昼食代含む

(昼食は、競技1日 目:参加者全員、2日 目:1日 目の勝者のみとする)

11.申 込先 テク惑7-02/ι キ釘ヤリ嗜子絆本/3分
″ネ 必下嫉奪多

メ-t|7l:17,: michiko l1090 httmall.cθ rn

ジ舞れ深斗″資:馘髭
|む考/節ο多ろ2″034タノイて,ダミタコ

12申込締切 :本部締切日

支部締切日

13.表  彰

14.そ の 他

令和 6年  5月   8日 (水 ノ必有

令和 6年

`露

月30日 ヴ唯)必着

(1)各プロック優勝ペアにはカップ(持ち回り)及びトロフィー、副賞を贈る。

各プロックの3位までトロフィー、副賞を贈る。(参加ペア数により変更することがある)

参加数100ペア以上の種別のベスト8入賞者に敢闘賞を贈る。(原則とする)

(2)長寿賞 満85歳以上の方 (昭和14年4月 1日以前に出生の方)

傘寿賞 満80歳の方   (昭和18年4月 2日～昭和19年4月 1目出生の方)

喜寿賞 満77歳の方  (昭和21年 4月 2日～昭和22年 4月 1日出生の方)

古希賞 満70歳の方   (昭和28年 4月 2日 ～昭和29年 4月 1日出生の方 )

還暦賞 満60歳の方   (昭和38年 4月 2日 ～昭和39年 4月 1日出生の方)

☆ 大会申込は様式1で、各支部代表者がまとめてメールで申し込むこと。

☆ 参加賞と各賞記念品は、競技1日目の受付時に配布します。

☆ 1選手変更届は、原則として受付時までに提出すること。

☆ ユニフォームは(公財)日本ソフトテニス連盟の公認メーカーのものを着用のこと。

但し、本大会に限り長袖、長ズボン、長袖アンダー、長スパッツ(華美でなく総柄でない物)

アームカバーの着用を認める。

☆ マッチ申のフェイスマスクの着用は認めない。但し、身体的理由により着用が

必要な場合は、医師の診断書を提出し主催者の許可を得ること。

☆ (公財)日本ソフトテニス連盟指定のゼッケンを着用し、必ず4隅を上めること。

※ 各種別の会場については申込締切後、各支部理事にお知らせします。

また、長野県ソフトテニス連盟のホームページに掲載します。

※ 競技期間中2日間、傷害保険に加入しています。

大会中の事故・ケガについて応急処置は行いますが、責任を負いかねます。

健康管理は各自で行つて下さい。

※ 各プロック2023年度優勝ペアは、優勝杯を整備し開会式において必ず返還のこと:


